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Тверь
I. Пояснительная записка.

Программа составлена  для производственно-технических курсов по повышению квалификации водолазов  4 разряда на 5 разряд.

          Обучение осуществляется с отрывом от производства на протяжении 1,5 месяцев. Продолжительность учебной недели – 40 учебных часов. Продолжительность учебного часа – 50 минут.

        Для проведения теоретических занятий привлекаются ин​женерно-технические работники и водолазные специалисты, имеющие педагогические навыки и опыт работы по техниче​скому обучению кадров.


Рабочая программа профессионального обучения рабочих по профессии11465« Водолаз» 5 разряда разработана:


( в соответствии с требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ (Об образовании в Российской Федерации(;


( с учетом Федерального закона от 02.05.2015 № 122-ФЗ (О внесении изменений в Трудовой кодекс Российской федерации и статьи 11 и 73 Федерального закона (Об образовании в Российской Федерации(;



( на основании Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения, утвержденного приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 292 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 15 мая 2013 г., регистрационный № 28395);


(с учетом требований профессионального стандарта по профессии (Водолаз(.


Рабочая программа предназначена для профессионального обучения рабочих по профессии 11465 (Водолаз(. Минимальный базовый уровень: среднее общее образование. 


Продолжительность обучения – 248 академических часов.


Содержание рабочей программы представлено пояснительной запиской, рабочим учебным планом, рабочими программами учебных предметов, планируемыми результатами освоения рабочей программы, условиями реализации рабочей программы, системой оценки результатов освоения рабочей программы, учебно-методическими материалами, обеспечивающими реализацию рабочей программы.


Рабочий учебный план содержит перечень учебных предметов общеотраслевой курс и специальный курс с указанием времени, отводимого на освоение учебных предметов, включая время, отводимое на теоретические и практические занятия.

Экономический курс включает учебные предметы: 


Основы экономики и финансирования
Общетехнический курс включает в себя:
(Охрана труда, требования противопожарного режима в организации. Вводный инструктаж (.( Слесарное, плотницкое дело. Такелажные работы (.
( Материаловедение (.
( Основы теории и устройства судна (.
( Основы электротехники (.
( Составление эскизов, схем и чтение чертежей (.
( Гидротехнические и подводно-технические сооружения (.
Специальный курс включает учебные предметы: 
(Водолазное снаряжение и оборудование(.
(Оборудование и имущество для обеспечения водолазных работ (.
(Водолазная медицина(.
(Водолазные работы(.

         Рабочие программы учебных предметов раскрывают последовательность изучения разделов и тем, а также распределение учебных часов по разделам и темам.

         Условия реализации рабочей программы содержат организационно-педагогические, кадровые, информационно-методические и материально-технические требования. Учебно-методические материалы обеспечивают реализацию рабочей программы.

          Рабочая программа предусматривает достаточный для формирования, закрепления и развития практических навыков и компетенций объем практики.


В процессе обучения особое внимание должно быть обращено на необходимость прочного усвоения и выполнения требований «Межотраслевые правила по охране труда при проведении водолазных работ» (Приказ МЗ и 

СР РФ от 13 апреля 2007 года № 269). В этих целях преподаватель теоретического и мастер (инс​труктор) производственного обучения, помимо изучения общих требований безопасности труда, предусмотренных программами, должны значительное внимание уделять требованиям безопасности труда, которые необходимо соблюдать в каждом конкретном случае при изучении каждой темы или пе​реходе к новому виду работ в процессе производственного обучения.

          К концу обучения каждый слушатель должен уметь самостоятельно вы​полнять все работы, предусмотренные квалификационной характеристикой, техническими условиями и нормами, установленными на предприятии.


Обучение осуществляется с отрывом от производства в течение времени предусмотренного в настоящей программе.

Теоретические занятия проводятся преподавателем в составе группы. Практические занятия и производственное обучение ведется под руководством водолаза-инструктора учебного заведения. Для проведения практических занятий группа делится на подгруппы, состоящие из 3-4 учащихся, таким образом формируется – водолазная станция. Распределение учащихся по подгруппам – водолазным станциям, производится в начале обучения и сохраняется до окончания подготовки. Упражнения, связанные с погружениями под воду, проводятся водолазными станциями и только под руководством водолаза- инструктора учебного заведения, который отвечает за качество обучения.


Темы программ подготовки состоят из теоретических и практических занятий (упражнений). Преподаватель имеет право изменять время, отведенное на то или иное теоретическое занятие, не меняя общего количества часов, предусмотренных по теме. Руководитель учебной организации имеет право перераспределять время между темами в пределах времени, отведенного на изучение данного раздела. Не рекомендуется уменьшать время отведенное на практические занятия.


Перед началом занятий, а также при выполнении различных работ (в том числе и по обслуживанию оборудования и техники) с целью предупреждения аварий и несчастных случаев, инструкторско- преподавательский состав обязан проводить инструктажи по технике безопасности. Учащийся пропустивший инструктаж по технике безопасности к отработке упражнений и к практическим спускам под воду не допускаются.

К выполнению учебных спусков допускаются лица, прошедшие предварительную теоретическую подготовку, сдавшие зачет ВКК на допуск к выполнению спусков под воду, оформленный руководителем учебного заведения. Обучаемые допускаются к отработке очередной задачи только после того, как отработана предыдущая.


Количество часов, отводимое на изучение отдельных тем программ, последовательность их изучения в случае необходимости разрешается изменять при условии, что программы будут выполнены полностью по содер​жанию и общему количеству часов.


Лицам, успешно сдавшим квалификационный экзамен, присваивается соответствующий разряд с выдачей свидетельства о профессии водолаза, выдается личная книжка водолаза, личная медицинская книжка и удостоверение резчика.
Перечень водолазной техники, которая подлежит изучению.

1. Водолазное вентилируемое снаряжение 12 болтовое ВС, УВС-50М,  РВС,  СВВ – 97,

2. Водолазное снаряжение с открытой схемой дыхания: СВУ с аппаратами АВМ-5,  АВМ-6,
 АВМ-7, АВМ-12, SL –17 и др. виды снаряжений.

3. Водолазное снаряжение с закрытой схемой дыхания СЛВИ с аппаратом ИДА-71у, ИДА-72Д-2. 

4. Комплектующие изделия и принадлежности водолазного снаряжения:

- Водолазные рубахи, гидрокомбинезоны и гидрокостюмы мокрого и сухого типа:

- Средства регулирования плавучести и остойчивости;

- Водолазные шланги;

- Водолазные галоши ВГ-У, ВС-1, боты;

- Ласты, маски, дыхательные трубки;

- Контрольно-измерительные установки ПКУ-1 и РКУ-2, кальциметр, реометр-манометр;

- Водолазные манометры;

- Глубиномеры, декомпрессиметры;

- Часы водолазные наручные.

 5.Средства обеспечения водолазных спусков:

- Водолазные комплексы для малых и средних глубин ВМ, РВК, ПРС-ВМ, модульного типа;

- Система газозообеспечения (транспортные баллоны, воздухораспределительные щи ты, 
редукторы);

- Водолазные компрессоры "Старт-1М", "Старт-2М",  ВК-25Д2, ВК-25ЭМ, К2-150, ЭК-

7.5, ПК-2, КД-3М, Bauer, Poseidon;

- Фильтры очистки воздуха  ФВД-200У,  ПБО-200,  БО-ВВД-150 (200);

- Водолазные барокамеры и колокола, ШНК, НК-300, ПДК – 3, ПДК – 2, РКУМ;

- Средства  спуска  и  подъема  водолазов (водолазный трап, спусковой конец, ходовой конец, 

декомпрессионная водолазная беседка,  подкильный конец и подкильный трап,

водолазная беседка, спуско-подъемные устройства);

- Средства освещения, поиска и обследования объектов в воде;

- Средства связи ВТУС-70-1/3, HВТС-М, ТСР-1, гидроакустические средства связи с водолазами;

- Средства   механизации   водолазных  работ (ключ,  ножовка, лом,  пилы, топор, молоток, 
водолазная линейка, футшток,  кренометр-угломер, ключ-трещетка ВКТ, ножницы

ВHРТ, ручной гидравлический резак РГРП-12, гидравлическая установка с комплектом

 водолазных инструментов,  подводный дыропробивной пистолет ПДП);

- Средства подводного фотографирования и киносъемки;

- Средства подводной видеосъемки;.

- Средства контроля за качеством воздуха;

- Средства подводной сварки и резки металлов - электродержатели ЭПС, ЭКД,электроды ЭПО-55, ЭПС-5, ЭП-35, ЛПС-3, ЭПС-АН1, электроды для резки АНР-5п, фирмы

  «Броко», полуавтоматы А-1660, А-1450 «Нептун», ПШ-141, ПШ-156.

Квалификационная характеристика водолаза (5 разряда)
Характеристика работ. Обследование перекатов. Обследование судоподъемных сооружений. Полное обследование и работы по ремонту подводной части гидротехнических сооружений. Укладка дюкеров, подводных трубопроводов и кабелей. Замеры прогиба уложенных в траншеи трубопроводов. Чтение чертежей средней сложности. Промывка глубоких траншей и туннелей под корпусом затонувшего судна, заводка проводников в туннели. Установка оголовков и массивов массой от 20 до 50т., ряжей и других конструкций гидротехнических сооружений. Установка и разборка под водой всех видов опалубки, установка арматуры на пробоины. Осмотр и ремонт опорно-ходовых частей затворов и ворот на шлюзах. Обслуживание научно-исследовательских работ, выполняемых с обитаемых подводных аппаратов и подводных лабораторий. Выполнение работ на пассивных орудиях рыболовства. Подъем затонувших автомашин, тракторов и других технических средств. Работа в затопленном отсеке судна. Замеры пробоин в корпусах судов и повреждений гидротехнических сооружений. Ремонт и очистка подводных устройств судов от посторонних предметов. Исправление лопастей гребного винта. Исправление рулевого устройства. Заделка повреждений трубопроводов. Установка судов на судоподъемные сооружения.

Должен знать:

организацию работ водолазной станции на глубине до 45 метров; 

инструкции по применению рабочих водолазных таблиц и использованию декомпрессионных камер;

ведению всех видов документации по водолазному делу и отчетности;

способы выявления неисправностей и приемы проведения предупредительного (текущего) ремонта водолазного снаряжения и средств обеспечения водолазных спусков;

правила и сроки дезинфекции водолазного снаряжения;

способы оказания первой медицинской помощи при водолазных заболеваниях до прибытия медицинского работника;

устройство водолазного снаряжения, обо​рудования и правила пользования ими;

основы электротехники, конструкции корпусов судов, назначение конструк​тивных элементов и оборудования гидросооружений и принцип их работы;

правила осмотра и подготовки подводных аппаратов к погружению под воду и к подъему их на борт судна-носителя;

приемы и способы балансировки грузов, подъема затонувшей техники;

способы укладки подводных трубопроводов и кабелей, рельсовых путей судоподъемных сооружений и контроля выполненной работы;

приемы и способы установки судов на судоподъемные сооружения;

приемы обследования внутренних помещений затонувших судов и перекатов;

способы промывки траншей и туннелей, заводки проводников при судоподъеме;

 Должен уметь:

готовить к работе водолазное снаряжение, технические средства и сварочное

оборудование, эксплуатировать их в строгом соответствии с Инструкциями; 

вести все виды водолазной документации и отчетные документы;

готовить к работе и эксплуатировать различные виды барокамер;

обнаруживать и устранять характерные неисправности изучаемой водолазной техники;

выполнять правила техники безопасности во время проведения водолазных спусков и работ;

оказывать первую помощь аварийному водолазу под водой и при водолазных заболеваниях;

выполнять перечень водолазных работ в изучаемых типах водолазного снаряжения;
производить все виды подводно-технических работ под водой.

Распределение времени  обучения согласно учебного  плана

	№

п.п.
	Курсы , разделы
	Всего
	Теория
	Практика 
	Зачеты и экзамены

	1
	Экономический курс
	10
	10
	-
	-

	2
	Общетехнический курс 
	30
	17
	13
	-

	3
	Специальный курс
	80
	59
	21
	-

	4
	Практическое обучение    
	120
	-
	120
	-

	5
	Квалификационные экзамены
	8
	-
	-
	8

	
	                                               И т о г о:
	248
	86
	154
	8


Распределение времени теоретического обучения

	№№

курс

разд
	                       Наименование курсов , разделов 
	Кол-во

часов



	  1


	Экономический курс
	10

	1.1
	Основы экономики и финансирования
	10



	  2.


	Общетехнический  курс.
	17

	2.1


	Техника безопасности , промышленная санитария и противопожарные мероприятия
	3

	2.2
	Черчение
	4

	2.3
	Технология слесарно-плотницких и  такелажных работ
	4

	2.4
	Речная и морская гидрология
	2

	2.5
	Гидротехнические и подводно-технические сооружения
	4

	  3


	Специальный  курс 


	59



	3.1


	Введение


	2



	3.2


	Спецфизиология и гигиена водолазного труда


	9



	3.3
	Водолазное снаряжение и оборудование


	22



	3.4


	Подводная сварка и резка металла
	12



	3.5


	Водолазные работы и подводная техника


	14



	Итого:


	86


                                                              ГРАФИК

последовательности изучения разделов и тем  программы теоретического обучения                                                                                                                
                                                              водолаза

	№ п/п разд  тем
	Наименование

 Разделов, тем
	Недели
	Всего

часов

	
	
	1
	2
	3
	4
	   5
	6
	7
	

	
	
	Количество часов в неделю
	

	   1.1


	Основы  экономики и финансирования
	
	
	
	
	
	
	
	10

	1.1.1


	Основы рыночной экономики 
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	1.1.2


	Анализ затрат по статьям калькуляции себестоимости водолазных работ 
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	1.1.3


	Оплата труда водолазов в организациях, финансируемых из бюджетных источников
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	1.1.4


	Оплата труда водолазов в негосударственных и хозрасчетных организациях,
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	1.1.5


	Лечебно-профилактическое питание и пенсионное обеспечение
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	   2.1


	Техника безопасности, промышленная санитария и противопожарные мероприятия
	
	
	
	
	
	
	
	3

	2.1.1


	Техника безопасности
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	2.1.3
	Промышленная санитария


	1
	
	
	
	
	
	
	1

	2.1.4
	Противопожарные мероприятия
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	  2.2
	Черчение
	
	
	
	
	
	
	
	4

	2.2.1
	Чертеж детали и его назначение
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	2.2.2
	Сечения, разрезы, линии обрыва и их обозначения
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	2.2.3
	Эскиз
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	2.2.4
	Сборочные чертежи и их назначение
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	  2.3
	Технология слесарно-плотницких и такелажных работ
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

теоретического обучения водолазов.

1.  Э к о н о м и ч е с к и й   к у р с – 10 часов.

                            Раздел 1.1  Основы экономики и финансирования ( 10 часов ).

 Тема 1.1.1  ( Лекция ) Основы рыночной экономики. ( 2 часа )

       Что такое экономика и бизнес (экономическая теория, прикладная экономика, задача предпринимателя, главный интерес бизнеса, значение прибыли)

       Экономический механизм бизнеса (удовлетворение потребностей людей в товарах, производственные ресурсы или факторы производства, экономические модели, спрос на товары, предложение товаров ).

     Предприятие как субъект рыночной экономики (частное предприятие, государственное предприятие, муниципальное предприятие, индивидуальное предприятие, коллективное предприятие - акционерное общество, общество с ограниченной ответственностью, хозяйственные товарищества, малое предприятие, объединения предприятий-ассоциация, концерн, синдикат, консорциум, трест, корпорация ).

Тема 1.1.2  ( Лекция ) Анализ затрат по статьям калькуляции себестоимости водолазных

работ ( 2часа ).

    Закон РФ №39-ФЗ от 25.02.99г. « Об инвестиционной деятельности в Российской Федерации, осуществляемой в форме капитальных вложений » - сметное нормирование и ценообразование

в инвестиционной деятельности, договор подряда (контракт) – основной правовой документ

инвестиционной деятельности.
    Сборник Государственных элементных сметных норм ( ГЭСН- 2001 ) – в части касающейся проведения водолазных работ.

    Сборник Федеральных единичных расценок ( ФЭР- 2001 ) – в части касающейся проведения водолазных работ.

    Сборник Территориальных единичных расценок (ТЭР- 2001 ) – для составления смет и прове дения расчетов за выполненные водолазные работы на территории РФ.

Тема 1.1.3  ( Лекция ) Оплата труда водолазов в организациях, финансируемых из бюджет          

ных источников ( 2часа ).

     Единая тарифная сетка (ЕТС). Разряды ЕТС. Квалификационные требования к водолазу 4 разряда. Квалификационные требования к водолазу 5 разряда. Квалификационные требования к водолазу 6 разряда. Квалификационные требования к водолазу 7 разряда. Квалификационные требования к водолазу 8 разряда.

     Положение об оплате труда водолазов ( ежемесячная надбавка за общее время пребывания под водой с начала водолазной практики, дополнительная почасовая оплата за время пребывания под водой или за время пребывания под повышенным давлением, единовременные вознаграждения за общее время пребывания под водой и под повышенным давлением ).

Тема 1.1.4  ( Лекция ) Оплата труда водолазов в негосударственных и хозрасчетных организациях. ( 2 часа ).

     Должностной оклад, предусмотренный отраслевым тарифным соглашением ( ОТС ).

     Общая базовая ставка оплаты труда водолаза ( ОБС ).

     Индивидуальная базовая ставка оплаты труда водолаза ( ИБС ).

     Дополнительная почасовая оплата за время пребывания под водой (спусковые часы) ( СВ ).

     Формулы и таблицы для расчета оплаты труда водолазов.

Тема 1.1.5  ( Лекция )  Лечебно-профилактическое питание и пенсионное обеспечение

 ( 2 часа ).

     Цель выдачи и порядок предоставления лечебно-профилактического питания.

     Рацион №4 лечебно-профилактического питания для лиц с особо вредными условиями труда (перечень продуктов и нормы).

     Правила выдачи лечебно профилактического питания, когда оно не выдается.

     Основные правила здорового питания.

     Списки производств, работ, профессий, должностей и показателей, дающих право на льготное пенсионное обеспечение ( списки №№1,2 ).

     Условия предоставления работникам пенсионных льгот из списков №№1,2 (расчет специального трудового стажа водолазов ).

 2. О б щ е т е х н и ч е с к и й   к у р с – 17 часов.

Раздел 2.1 Техника безопасности, промышленная санитария и противопожарные мероприятия ( 3 часа ).
Тема 2.1.1 ( Лекция )  Техника безопасности ( 1 час ).

    Основные понятия и термины по технике безопасности. Направления государственной политики в области охраны труда.

    Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и охраны труда.Обязанности работника в области охраны труда.    Право работника на труд.

    Инструктажи по охране труда и технике безопасности (вводный инструктаж, инструктаж на рабочем месте, повторный инструктаж, внеплановый инструктаж, целевой инструктаж).

    Несчастные случаи на производстве, подлежащие расследованию и учету.

Тема 2.1.3  ( Лекция ) Промышленная санитария ( 1 час ).

    Санитарно-бытовое и лечебно-профилактическое обслуживание работников ( Федеральный закон №181-ФЗ « Об основах охраны труда в РФ » ).

    Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты.

    Типовые нормы бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты сквозных профессий и должностей всех отраслей экономики 

( Постановление Минтруда РФ от 30.12.97 №69 с изменениями от 17.12.01 ).

    Личная гигиена труда и профилактические мероприятия при производстве во​долазных работ         Медицинское и санитарное обслуживание во​долазов. 

Тема 2.1.4  ( Лекция ) Противопожарные мероприятия ( 1 час ).

Причины возникновения пожаров (на судне, объекте). Пожарные посты, пожарная ох​рана, противопожарные приспособления и приборы, средст​ва пожаротушения и сигнализации. Правила производства работ в огнеопасных местах. Правила пользования средства​ми пожаротушения.

                                               Раздел 2.2 Черчение ( 4 часа ).

Тема 2.2.1 ( Лекция ) Чертеж детали и его назначение ( 1 час ).
Расположение проекций на чертеже. Масштабы, линии чертежа. Нанесение размеров и предельных отклонений. Обозначение и надписи на черте​жах. Оформление чертежей. Последовательность в чтении чер​тежей. Упражнения в разборе и чтении простых рабочих чер​тежей.

Тема 2.2.2 ( Лекция ) Сечения, разрезы, линии обрыва и их обозначения. ( 1 час ).

Штри​ховка в разрезах и сечениях. Упражнения в чтении чертежей с разрезами и сечениями. Особые случаи разрезов (через ребро,  спицу, тонкую стенку).

Тема 2.2.3 ( Лекция )  Эскиз ( 1час ).

    Последовательность работы при выполнении эски​зов с натуры. Обмер деталей. Упражнение в выполнении эскизов с натуры.

Тема 2.2.4 ( Лекция ) Сборочные чертежи и их назначение ( 1 час ).

Спецификация, Раз​резы на сборочных чертежах. Изображение и условное обоз​начение сварных швов, заклепочных и других соединений. Уп​ражнения в чтении сборочных и конструктивных чертежей.

                Раздел 2.3 Технология слесарно-плотницких и такелажных работ ( 4 часа ).

Тема 2.3.1 ( Лекция ) Слесарное дело ( 1 час ).

     Применение слесарных работ в водолаз​ной практике. Инструменты и приспособления, применяемые при слесарных работах. Разметка по чертежу и шаблонам. Назначение разметочных линий, кернение. Рубка металла. Правка и гибка листового, полосового, профильного, круг​лого металла и труб. Резание металла. Отпиливание ме​талла. Напиль​ники, их типы, назначение, порядок обращения и хранения. Шабрение. Притирка. Процесс притирки. Шлифующие материалы и инструменты для притирки. Сверление. Выбор сверл под развертывание по таблицам диаметров сверл. Ручные, электрические, пневматические дрели, их конструк​ция и приемы работы. Зенковки и зенкеры, развертывание отверстий. Нарезание резьбы. Сверление под резьбу. Выбор сверл под резьбу по таблице диаметров сверл. Нарезание наружных и внутренних резьб. Клепка и развальцовка. Электрогайковерты и пневмогайковерты и гаечные ключи. Техника безопасности при слесарных работах.

Тема 2.3.2 ( Лекция ) Плотницкое дело ( 1 час ).

    Применение плотницких работ в водо​лазной практике. Инструменты и приспособления, применяе​мые при плотницких работах. Разметка по чертежу и шабло​нам. Пилы, топоры, молотки, ножовки, коловороты, стамески, долота, отвертки, киянки, рубанки, фуганки, их типы, назна​чение, порядок обращения и хранения. Виды плотницких ра​бот в водолазном деле и технология их выполнения. Техника безопасности при плотницких работах.

Тема 2.3.11 ( Лекция ) Применение такелажных работ в водолазной практике. ( 1час ).

     Инструменты и приспособления, применяемые при такелаж​ных работах. Растительные,

синтетические и стальные тросы, цепи, их назначение, устройство и применение. Правила работы с тросами. Сплесни. Огоны. Сращивание стальных синтетичес​ких и растительных тросов. Заделка концов стальных, синте​тических и растительных тросов. Бензели. Узлы.

Тема 2.3.12 ( Лекция ) Такелажные принадлежности. ( 1 час ).

    Назначение и виды такелажных принадлежностей ( коуши, обухи, рымы, скобы, гаки, талрепы, сжимы, блоки, стропы. Гордень, тали и гини ). Домкраты. Тех​ника безопасности при такелажных работах.

                             Раздел 2.4  Речная и морская гидрология ( 2 часа ).

Тема 2.4.1 ( Лекция ) Особенности речной и морской системы гидрологии ( 4 часа ).

.

     Водо​сборный бассейн. Составные части реки: исток, русло, устье. Продольный и поперечный профиль реки. Колебания уровней воды на морях, реках, озерах, водохранилищах, их причины. Водомерные наблюдения. Речной поток. Поверхностные, приливно-отливные и донные течения, способы измерения скорости течения и температуры воды. Образование подводных отмелей. Изменение русла реки. Влияние волны на подводные сооружения. Прозрачность, состав и удельный вес воды. Вли​яние ветра и течения на поверхность воды. Фазы реки: ледо​став, навигация и их характерные особенности.

               Раздел 2.5  Гидротехнические и подводно-технические сооружения ( 4 часа ).

 Тема 2.5.1 ( Лекция ) Морские гидротехнические сооружения ( 1 час ).

     Внешние огради​тельные сооружения: молы и волноломы. Причальные сооружения: набережные стенки, эстакады, пирсы, пирсы-эстакады. Берегоукрепительные сооружения: берегозащитная стен​ка, буны, укрепление берега плитами. Условия режима работы морских гидротехнических сооружений. Конструктивная характеристика подводных частей гидротехнических сооруже​ний. Основные схемы и порядок возведения сооружений.

Тема 2.5.2 ( Лекция ) Речные гидротехнические сооружения ( 1 час ).

    Плотины, дамбы, шлюзы. Схема гидроузла. Мостовые опоры, ледорезы. Причальные сооружения. Берегоукрепительные сооружения. Слипы. Эллинги. Конструктивная характеристика подводных частей речных гидротехнических сооружений. Основные схе​мы и порядок возведения сооружений. Плавучие и сухие доки, их назначение и конструктивная характеристика.

Тема 2.5.3 ( Лекция ) Морские и речные каналы. ( 1 час ). 

    Виды морских каналов, их назначение, конструктивные элементы, особенности эксплуатации. Виды речных каналов, их назначение, конструктивные элементы, особенности эксплуатации.   Плавучие и сухие доки. Выпуски сточных вод.

Тема 2.5.4 ( Лекция ) Подводно-технические сооружения ( 1 час ).

    Классификация подводных трубопроводов и кабелей. Водозаборы и их основные элементы. Виды водозаборов и рассеивающих выпусков. Ого​ловки, самотечные линии и приемные колодцы. Конструктивная характеристика подводно-технических сооружений. Ос​новные схемы и порядок возведения сооружений.

3. С п е ц и а л ь н ы й  к у р с – 59 часов.

Раздел 3.1 Введение ( 2 часа ).

Тема 3.1.1 ( Лекция ) Общая организация проведения водолазных спусков и водолазных работ ( 2 часа ).


Структура, организация и производство водолазных работ: производственная группа, объект, водолазная станция. Порядок комплектования водолазной станции. Организация рабочего места спуска и работы водолазов. Подготовка к спускам. Значение рабочих проверок водолазного снаряжения. Порядок одевания (раздевания) водолаза. Спуск под воду. Связь с водолазом. Правила ухода за рабочим местом, оборудованием, инструментом и приспособлениями.


Значение водолазных работ в экспедиционных отрядах для народного хозяйства.

                  Раздел 3.2 Спецфизиология и гигиена водолазного труда ( 9 часов ).

Тема 3.2.1 ( Лекция ) Физические особенности подводных погружений. Влияние давления внешней среды на организм водолаза ( 1 час ).

    Основные свойства жидкостей. Основные свойства газов. Воздух. Пар​циальное давление газов воздуха. Давление воздуха и воды на водолаза на различных глубинах. Плавучесть и остойчи​вость водолаза под водой. Регулировка плавучести. Условия, необходимые для нормальной остойчивости водолаза. Сопро​тивление воды движению водолаза. Видимость и слышимость в воде. Воздействие повышенного давления на организм человека. Органы и системы органов человека.

Тема 3.2.2 ( Лекция ) Классификация водолазных заболеваний. Баротравма уха и придаточных полостей носа. Обжим водолаза ( 1 час ).


Краткая характеристика и классификация водолазных заболеваний. Влияние внешней среды на организм водолаза.


Анатомофизиологическое строение уха и придаточных полостей носа, механизм возникновения баротравмы этих органов. Причины, признаки проявления заболевания. Первая помощь и профилактика баротравмы уха и придаточных полостей носа.


Обжим водолаза. Причины и особенности обжима в различных видах водолазного снаряжения. Признаки и меры профилактики.

Тема 3.2.3 ( Лекция ) Баротравма легких ( 2часа ).

Причины баротравмы легких при работе в различных видах водолаз​ного снаряжения. Признаки баротравмы легких. Оказание первой помощи. Понятие о лечебной рекомпрессии. Меры профилактики.

Тема 3.2.4 ( Лекция ) Отравление   углекислым   газом  и  выхлопными  газами. Влияние индифферентных газов на организм водолаза ( 1 час ).

 Понятие о парциальном давлении. Влияние кислорода на организм водолаза Допустимые нормы кислорода в воздухе и газовых смесях. Причины отравления при работе в различных видах водолазного снаряжения. Признаки отравления, первая помощь. Характеристики регенеративного вещества Оз и химпоглотителя Правила обращения с регенеративными веществами.

 Отравление выхлопными газами. Признаки, причины и профилактика при отравлении.

 Отравление и ожоги щелочами. Химические ожоги дыхательных путей, пищевода, глаз, кожи. Причины химического ожога в различных видах снаряжения. Признаки ожогов, первая помощь и профилактика..

  Индифферентные газы. Наркотическое действие азота. Влияние азота на организм водолаза, при повышении его парциального давления. Причин и признаки азотного наркоза. Допустимая глубина погружения при использовании для дыхания воздуха. Первая помощь и профилактика азотного наркоза. Искусственные дыхательные смеси.

Тема 3.2.5 ( Лекция ) Утопление, переохлаждение, перегревание водолаза ( 1 час ).

    Утопление водолаза. Причины утопления в различных видах водолаз​ного снаряжения. Признаки утопления. Оказание первой помощи, искусст​венное дыхание и массаж сердца. Профилактика утопления.

    Переохлаждение водолаза. Влияние температуры внешней среды на организм водолаза. Причины и признаки переохлаждения. Оказание пер​вой помощи и профилактика.

    Перегревание водолаза. Причины и признаки перегревания. Оказание первой помощи и профилактика перегревания.

Тема 3.2.6 ( Лекция ) Кислород и его влияние на организм водолаза ( 1 час ).

Влияние кислорода на организм водолаза в обычных условиях, при понижении и повышении парциального давления кислорода.

Кислородное голодание. Причины, признаки кислородного голодания. Оказание первой помощи и профилактика.

Допустимые нормы парциального давления кислорода при работе в кислородных аппаратах и с использованием искусственных дыхательных смесей. Причины отравления кислородом при работе в различных видах снаряжения. Судорожная и легочная форма отравления кислородом. Признаки и первая помощь. Меры профилактики.

Тема 3.2.7 ( Лекция ) Декомпрессионная болезнь ( 2 часа ).

     Декомпрессионная болезнь. Сатурация и десатурация. Факторы, вли​яющие на сатурацию. Причины и признаки декомпрессионной болезни. Пер​вая помощь. Лечебная рекомпрессия, выбор режима лечебной рекомпрессии в зависимости от тяжести заболевания. Подготовка барокамеры и порядок проведения лечебной рекомпрессии. Профилактика заболевания.

                       Раздел 3.3 Водолазное снаряжение и оборудование ( 22 часа ).

Тема 3.3.1 ( Лекция ) Вентилируемое водолазное снаряжение. Шлем с манишкой УВС-50 м., РВС, СВВ-97 и 12 болтовый шлем ( 2 часа ).

     Водолазный шлем: масса, материал, иллюминаторы, воздушно-теле​фонный ввод, головной клапан, предохранительный клапан, воздухо-направляющий щиток, гнездо для телефона-микрофона, рым, фланец, манишка.

    Уход за шлемом в процессе эксплуатации. Периодические осмотры. Неисправности шлема и их устранение. Разборка деталей для устранения неисправностей.

Тема 3.3.2 ( Лекция ) Водолазные рубахи, груза, галоши ( 1 час ).

    Типы водолазных рубах, материал, размеры. Места установки клапа​нов. Уход за водолазными рубахами. Периодические осмотры. Неисправности, способы обнаружения и устранения. Постановка заплат, замена рукавиц. Дезинфекция.

    Водолазные груза: масса, материал, брассы, замок. Уход за грузами и периодические осмотры.

    Водолазные галоши: масса, материал, подошва, стельки, верхи, крепление, ремонт. Уход за водолазными галошами и периодические осмотры.

Тема 3.3.3 ( Лекция ) Водолазные шланги, телефонный кабель, сигнальный конец ( 1 час ). 
     Типы водолазных шлангов, материал, наружный и внутренний диаметр. Длина рукавов (колен), шланговые соединения. Маркировка шлангов, крепление телефонного кабеля к шлангу, уход за шлангами. Периодические осмотры. Дезинфекция. Постановка шланговых соединений.

     Кабель-сигнал: марка, материал. Уход за кабель-сигналом. Возмож​ные неисправности и способы их устранения.

     Сигнальный конец: материал, толщина, заделка огона, маркировка. Уход за сигнальным концом.

Тема 3.3.4 ( Лекция ) Водолазное снаряжение с открытой схемой дыхания ( 2 часа ).


Назначение и технические характеристики аппаратов АВМ-5, АВМ-6,  АВМ-7, АВМ-12, АСВ-2, ШАП-2000 и др. видов  снаряжения с открытой схемой дыхания. Аппарат: масса, части аппарата, их назначение и устройство. Баллоны: корпус, фильтр, клапан, опора баллонов. Клеймение баллонов, ее расшифровка. Требования к баллонам, работающим под давлением.

Баллон с вентилем: вентили основной и резервной подачи, резервный клапан. Соединение баллонов между собой. Неисправности деталей баллона, внешние их проявления, причины возникновения, способы устранения неисправностей.


Устройство дистанционного управления, возможные неисправности и способы их устранения.


Редуктор: корпус, крышка, ниппель с накидкой гайкой, поршень, предохранительный клапан, штуцер для шланга. Принцип работы редуктора и предохранительного клапана. Возможные неисправности и способы их устранения.


Легочный автомат: виды автоматов, принцип работы, регулировка величины хода мембраны. Проверка на сопротивление дыханию и герметичности клапанов вдоха. Возможные неисправности, причины, способы устранения.


Аппарат АВМ-5 с одним баллоном: панель, подготовка к работе, принципиальная схема работы в автономном и шланговом варианте.

Уход за аппаратом в процессе эксплуатации, периодические осмотры Ведение

формуляра. Дезинфекция.

Тема 3.3.5 ( Лекция ) Водолазное снаряжение «SUPERLITE» (SL-17),(SL- 27), «COMEX Pro» ( 2 часа ).

Водолазный шлем SL-17, SL-27, шлем-маска «Физали»,  дыхательный автомат, шейный зажим, баллон с резервным запасом воздуха, гидрокостюм, ласты, водолазный нож, водолазные груза, водолазные галоши.

Тема 3.3.6 ( Лекция ) Гидрокомбинизоны и средства обеспе​чения водолазных спусков (1 час).


Гидрокомбинизоны: типы, размеры, общее устройство, особенности устройства отдельных типов, осмотры, уход, ремонт и дезинфекция.

Груза: поясной груз, груз-стелька, масса, крепление на водолазе. Водолазный шланг: типы, маркировка, способы крепления на водолазе, дезинфекция.

Водолазные боты, галоши, ласты: крепление, уход, осмотры, ремонт

Водолазный нож: виды, крепление, уход.

Сигнальный конец: материал, маркировка, уход, осмотры, крепление на водолазе.

Маски: виды, детали, крепление на водолазе.

Редуктор для понижения давления воздуха от внешних источников:технические характеристики, принцип работы редуктора. Уход. Соедине​ние редуктора с источником подачи воздуха.

Тема 3.3.7 ( Лекция ) Снаряжение легководолазное инженерных войск (СЛВИ-71) с аппаратом ИДА-71У ( 1 час ). 

Назначение и технические характеристики аппарата ИДА-71у. Части комплекта, их назначение и устройство. Корпус: назначение и устройство. Кислородный баллон: запорный вентиль, редуктор, травяще-предохранительный клапан, шланг низкого давления, характеристика баллона, клеймо и его расшифровка, зарядка баллона, требования, предъявляемые к баллонам. Дыхательный мешок: назначение, устройство, материал, назначение фланцев. Легочный автомат: назначение, устройство, принцип работы, регулировка автомата. Возможные неисправности и способы их устранения. Предохранительный клапан: назначение, устройство, принцип работы регулировка, разборка, сборка. Возможные неисправности и способы их устранения.  Разъем: назначение, устройство, порядок соединения, возможные неисправности и способы их устранения. Азотно-кислородный баллон, редуктор, автомат промывки, разъем баллона. Регенеративный патрон: назначение, устройство, порядок подсое​динения к мешку. 

Принципиальная схема работы аппарата ИДА-71у. Рабочая проверка аппарата. Уход за аппаратом в процессе эксплуатации. Осмотры аппарата Дезинфекция. Ведение формуляров.

Тема 3.3.8 ( Лекция ) Дыхательный аппарат ИДА-72-Д-2 ( 1 час ).

            Назначение, технические характеристики. Части аппарата, их назначение и общее устройство. Принцип работы аппарата. Подготовка аппарат к работе, зарядка баллона, зарядка регенеративного патрона, рабочая проверка аппарата.

Тема 3.3.9 ( Лекция ) Барокамеры ПДК-3, ПДК-2, РКУм, РКУ и др ( 2 часа ). 


Правила безопасной эксплуатации барокамер. Общее устройство: корпус, люки, шлюзы, иллюминаторы. Внутреннее оборудование, материал, маркировка и документация.

Системы: газоснабжения, вентиляции, приборы газового контроля, контрольно-измерительные приборы. Электрооборудование, средства связи. Установка барокамер, техническое освидетельствование и эксплуатация.

Тема 3.3.10 ( Лекция ) Средства подачи воздуха водолазам ( 2 часа ).


Классификация компрессорных установок. Назначение, техническая характе​ристика. Схема компрессорной установки. Водолазные воз​душные и компрессоры ВК-25-Д, ВК-259 компрессоры фирмы «BAUER» и  « POSEIDON».Водолазная станция на авто ходу (ПРС-Вм). Основные части, узлы и устройство комп​рессоров. Фильт​ры очистки воздуха, воздухораспределительные щетки, воз​душные баллоны, воздухосоединителньая арматура, вентили, их устройство и назначение.

    Компрессоры высокого давления К2-150 и ДК-2. Назначение. Технические данные. Основные части, узлы и устройство компрессоров. Схема зарядки малолитражных баллонов воз​духом.

    Переносные компрессоры «Старт-1» и «Старт-2». Основные технические данные. Назначение. Правила эксплуатации.

   Помпа водолазная 3-х цилиндровая с ручным и электрическим приводом. Назначение. Конструкция электропривода, основные части, узды и устройство. Переключение водолазной помпы на работу от ручного привода на механический. Уход за электроприводом. Меры безопасности при работе с электропомпой.

Тема 3.3.11 ( Лекция ) Кислородные насосы ( 1 час ).


Кислородные насосы КН-4р, КН-4э, КД-Зм: назначение, их техни​ческие характеристики производительность, конечное давление, привод;

- устройство КН-4: основные узлы, детали, порядок подключения баллонов, порядок включения и остановки насоса, смазочные вещества, дезинфекция;

- устройство КД-Зм: основные узлы, детали, привод, порядок под​ключения баллонов, порядок включения и остановки, смазочные вещества, дезинфекция. Меры безопасности при работе с медицинским кислородом.

Тема 3.3.12 ( Лекция ) Средства связи с водолазами ( 2 часа ).

Водолазные телефонные станции ВК-1, ЛВТС-63, НВТС-М, ТСР-1. Назначение. Комплектность. Технические данные. Ос​новные части, узлы и устройство водолазных телефонных стан​ций. Подготовка и проверка телефонных станций к работе. Правила эксплуатации и ухода за телефонами.

     Гидроакустические станции МГВ-5, МГВ-6, МГВ-9 - назначение, комплектность, общее устройство, порядок использования, правила подключения. Питание станции, подготовка станции к работе, правила эксплу​атации в процессе обеспечения связи и обнаружения предметов, двигаю​щихся под водой.

Тема 3.3.13 ( Лекция ) Средства подводного освещения и телевидения ( 2 часа ).

    Классификация подвод​ных светильников и их основные характеристики. Подводный фонарь ПФ-1, переносный подводный светильник ППС-1000, шлемовый светильник ВС-1, ручной подводный фонарь «Берилл», РПФ-55. Подводные светильники импортного производства. Назначение. Основные части, узлы и устройство подводных светильников. Комплектность. Уход за све​тильниками в процессе эксплуатации и при длительном хранении. Меры безопасности при пользовании.

    Подводное телевидение: устройство и правила эксплуатации.

Тема 3.3.14 ( Лекция ) Водолазные плавучие средства ( 1 час ). 

     Водолазные самоходные (несамоходные) боты типа ВРБ. Водолазные боты проекта 376у. Водолазные морские боты типа «ВМ». Назначение. Технические данные. Устройство и оборудование водолазных бо​тов. Баржи, понтоны, плоты и другие плавучие средства, при​способленные для спусков водолазов, эксплуатационные тре​бования, предъявляемые к ним.

Тема 3.3.15 ( Лекция ) Водолазная документация и медицинское имущество ( 1 час ).

Водолазный журнал (журнал учета работы водолазной станции), формуляр ручной (комп​рессорной) водолазной станции, паспорта и инструкции по эксплуатации на снаряжение и изделия, правила и инструк​ции по технике безопасности на водолазные работы. Личная книжка водолаза. Личная медицинская книжка водолаза. Журнал медицинского обеспечения водолазов.

Водолазная аптечка. Комплектность. Правила пользования. Баллон с кислородом. Кислород​ная подушка, кислородные дыхательные аппараты. Порядок и правила пользования кислородом. 

Раздел 3.4 Водолазные работы и подводная техника ( 14 часов ).

Тема 3.4.1 ( Лекция ) Судоподъемные работы ( 2 часа ).

Причины аварий и затопления су​дов. Водолазное обследование затонувших и аварийных судов. Основные элементы набора корпуса судна. Методы подъема судов: плавучими кранами, волочением с помощью гиней и лебедок, судоподъемными понтонами, осушением отсеков откачкой, осушением отсеков сжатым воздухом, комбинирован​ным способом, прочими методами. Разметка мест размыва туннелей. Методы разработки водолазами туннелей. Заводка проводников и судоподъемных стропов. Судоподъемные пон​тоны, стропы, подушки, шкентели, найтовы, гордени. Скобы такелажные, якорные и судоподъемные. Устройство жесткого: 80-100 т понтона. Крепление понтонов к судну и стропов к понтону. Равнение, найтовка и продувка понтонов. Постановка судна на плав. Блоки, тали, гини, талрепы. Правила оснастки гиней.

Тема 3.4.2 ( Лекция ) Аварийно-спасательные работы ( 1 час ).


Классификация и общая характеристика аварийно-спасательных работ. Виды пробоин и способы их заделки. Буксировка и постановка судна в док, на слип, эллинг, мелководье. Заделка пробоин пластырями, бетоном. Кессоны. Снятие судна с мели. Замена гребных винтов на плаву. Аварийно-спасательное оборудование и имуще​ство: жесткие и мягкие понтоны, их характеристика, шланги, водоотливные средства, грунторазмывочные и грунтоотсасывающие средства. Компрессорное оборудование. Брезент, пакля, пиломатериалы, пробки и другие материалы, применя​емые при авариях. Проводка судов по внутренним водным путям. Меры безопасности при выполнении судоподъемных и аварийно-спасательных работ.
Тема 3.4.3 ( Лекция ) Подводно-технические работы ( 2 часа ).   

     Водолазное обследование: акваторий, подводной части гидросооружений; сооружений из массивов, ряжевой и свайной конструкций; трубопроводов и кабелей, водозаборных сооружений, откосов. Разработка грунта. Равнение постелей и откосов. Укладка массивов. Строительные, монтажные, эксплуатационные и ремонтные работы на подводно-технических сооружениях с использованием водолазного труда. Меры безопасности при выполнении подводно-технических работ.

Тема 3.4.4 ( Лекция ) Судовые водолазные работы  ( 1 час ).

    Осмотр подводной части корпуса судна (в том числе рулей, винтов, кингстонов). Освобождение винтов и рулей от намотавшихся тросов и проволоки. Очистка и замена решетки кингстона. Замена гребных винтов. Заделка пробоин в корпусе и отсеках судна. Спуски в затопленные трюмы, жилые помещения и машинное отделение, Меры безопасности при выполнении судовых водолазных ра​бот.

Тема 3.4.5 ( Лекция ) Подводное бетонирование  ( 2 часа ). 

Задача подводного бетонирова​ния. Состав и приготовление бетона для подводного бетони​рования. Марки и характеристики цемента, используемого при подводном бетонировании. Заполнители. Ускорители твердения бетона. Методы подачи раствора и бетона к месту заделки. Подготовка места для бетонирования. Общие требования бе​тонирования. Меры безопасности.

Тема 3.4.6 ( Лекция ) Водолазные работы зимой и подо льдом ( 1 час ).

Особенности водолазных спусков и работ в зимнее время. Организация работы водолазов со льда. Дополнительные требования к снаряжению и обслуживающему персоналу, обеспечивающему спуск и работу водолаза. Меры безопасности.

Тема3.4.7 ( Лекция ) Водолазные работы на быстром течении ( 1 час ).

    Особенности во​долазных спусков и работ на быстром течении. Организация работы водолазов с плавсредств и со льда. Дополнительные требования к снаряжению и обслуживающему персоналу, обеспечивающему спуск и работу водолаза на быстром тече​нии. Меры безопасности.

Тема 3.4.8 ( Лекция ) Водолазные работы в особых условиях  ( 1 час ).

     Особенности водо​лазных спусков в емкости с нефтепродуктами, шахты (стволы), заполненные смесью глины с водой, горячую воду, по​вышенную шумность водной среды; в зону возможного заражения воды радиоактивными и отравляющими веществами; в зону фильтрации подводной части гидросооружений; органи​зация работы в перечисленных условиях. Особые требования. Меры безопасности.

Тема 3.4.9 ( Лекция ) Прочие водолазные работы ( 1 час ).

Работы по подъему взрыво​опасных предметов: снарядов, мин, авиабомб, торпед, обнару​женных под водой. Порядок и правила извлечения из воды взрывоопасных предметов. Работы по подъему обнаруженных в воде химических снарядов, авиабомб, баллонов с 0В. Поря​док и правила извлечения их из воды. Поиск, остропка и подъем различных затонувших предметов: трактора, автома​шины и т. д. Спасение людей в аварийных случаях. Общие требования по организации и производству работ. Меры бе​зопасности.

Общие сведения о подводной сварке, резке металла и взрывных работах.

 Тема 3.4.10 ( Лекция ) Подводная техника ( 2 часа ).

 Водолазный инструмент: кренометр-угломер, линейка, пневматический гайковерт, сверлильная ма​шинка. ножницы-кусачки, пилы; электрическая сверлильная машинка, дискорез. Назначение. Основные части, узлы, устройство. Меры предосторожности в работе.

 Гидростволы (насадки), водоструйные и пневматические грунтососы. Назначение. Техническая характеристика. Основные части, узлы, устройство. Принцип действия.

 Гидромеханические снаряды: УПГМ-360, ГТЗ, подводные плуги, скрепер-пульпомет, кабель-укладчики, приспособление для протаскивания тросов под корпус затонувшего судна. Назначение. Основные части, узлы, устройство. Обслужива​ние снарядов водолазами. Меры безопасности.

Распределение времени практического обучения

	№

 п.п
	Наименование тем


	Всего

часов

	    2.


	Общетехнический  курс.
	13

	    2.1


	Техника безопасности , промышленная санитария и противопожарные мероприятия
	1

	2.3
	Технология слесарно-плотницких и такелажных работ


	12

	     3


	Специальный  курс 


	21

	    3.2
	Спецфизиология и гигиена водолазного труда


	2

	3.3
	Водолазное снаряжение и оборудование


	15

	3.4
	Подводная сварка и резка металла.


	4

	4
	Практическое обучение
	120


	4.1
	Выполнение практических  работ  под руководством инструктора
	120

	
	Итого:
	154


ГРАФИК

Последовательности отработки разделов и тем программы практического обучения водолазов 5 разряда - 154 часа

	№ п.п разд., тем
	Наименование разделов, тем
	Недели
	Всего

часов

	
	
	1


	2
	3
	4
	5
	6
	7
	

	
	
	Количество часов в неделю
	

	    2.1


	Техника безопасности, 

промышленная санитария и противопожарные мероприятия.
	
	
	
	
	
	
	
	1

	   2.1.2


	Инструктаж по технике безопасности и ознаком-ление с рабочим местом.
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	    2.3
	Технология слесарно-плотницких и такелажных работ
	
	
	
	
	
	
	
	12

	   2.3.3
	Рубка металла.

 
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	   2.3.4
	Правка и гибка металла.

 
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	   2.3.5
	Резка металла.

 
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	   2.3.6
	Сверление и клепка.

 
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	   2.3.7
	Шабрение.

 
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	   2.3.8
	Притирка деталей.


	
	1
	
	
	
	
	
	1

	   2.3.9
	Паяние и лужение.


	
	1
	
	
	
	
	
	1

	  2.3.10
	Плотницкие работы


	
	1
	
	
	
	
	
	1

	  2.3.13
	Такелажные работы.


	
	4
	
	
	
	
	
	4

	    3.2
	Спецфизиология и гигиена водолазного труда
	
	
	
	
	
	
	
	2

	  3.2.8
	Выбор режимов декомпрессии.
	
	
	
	1
	
	
	
	1

	  3.2.9   
	Оказание первой помощи водолазу.
	
	
	
	1
	
	
	
	1

	    3.3
	Водолазное снаряжение и оборудование
	
	
	
	
	
	
	
	15

	  3.3.1
	Вентилируемое водолазное снаряжение. Шлем с манишкой УВС-50 м., РВС, СВВ-97 и 12 болтовый шлем.
	2
	
	
	
	
	
	
	2

	  3.3.2
	Водолазные рубахи, груза, галоши.
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	  3.3.3
	Водолазные шланги, телефонный кабель, сигнальный конец.
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	  3.3.4
	Водолазное снаряжение с открытой схемой дыхания.
	
	2
	
	
	
	
	
	2

	  3.3.5
	Водолазное снаряже-ние «SUPERLITE» (SL-17), (SL-27), «COMEX Pro». 
	
	2
	
	
	
	
	
	2

	  3.3.6
	Гидрокомбинизоны и средства обеспе​чения водолазных спусков.
	
	1
	
	
	
	
	
	1

	  3.3.9
	Барокамеры ПДК–3,  ПДК–2, РКУм , РКУ  и др. 
	
	
	2
	
	
	
	
	2

	  3.3.10
	Средства подачи воздуха водолазам. 
	
	
	2
	
	
	
	
	2

	  3.3.12
	Средства связи с водолазами.


	
	
	2
	
	
	
	
	2

	   4.1


	Выполнение практических работ под руководством инструктора
	
	
	
	
	
	
	
	120

	  4.1.1
	Спуски в различных типах вентилируемого

снаряжения. 
	
	8
	
	
	
	
	
	8

	  4.1.2
	Спуски в снаряжении с открытой схемой дыхания .     
	
	
	4
	
	
	
	
	4

	  4.1.3
	Спуски в снаряжении «SUPERLITE». 
	
	
	8
	
	
	
	
	8

	
	                        И т о г о :
	9
	21
	18
	26
	40
	40
	
	154


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
практического обучении водолазов.

2. ОБЩЕТЕХНИЧЕСКИЙ КУРС –13 часов. 

Раздел 2.1 Техника безопасности, промышленная санитария и противопожарные мероприятия

 (1 час ).

Тема 2.1.2 ( Практическое занятие )  Инструктаж по технике безопасности и ознакомление

с рабочим местом ( 1 час ).
Ознакомление с программой производственного обучения и режимом работы в период обучения.  Правила внутреннего распорядка. Общие правила безопасности на территории обучения. Рабочее место учени​ка-водолаза. Правила движения транспортных и погрузочно-разгрузочных машин на территории. Расположение противопопожарных средств. Правила сдачи рабочего места после окончания работы.

 Раздел 2.3 Технология слесарно-плотницких и такелажных работ ( 12 часов ).

Тема 2.3.3 ( Практическое занятие ) Рубка металла ( 1 час ). 


Постановка корпуса и ног при рубке. Подготовка поверхностей деталей к разметке.

Упражнения в держании молотка при нанесении ударов (кистевого, локтевого, плечевого). Рубка листовой стали по уровню губок тисков, по разметочным рискам. Срубка слоя чугунной поверхности. 

Тема 2.3.4 ( Практическое занятие ) Правка и гибка металла ( 1 час ).

Правка полос, круглого прутка, труб и сортовой стали (уголка). Гибка колец, проволоки и полосовой стали. Гнутье труб. Навивка спиральных пружин. 

Тема 2.3.5 ( Практическое занятие ) Резка металла ( 1 час ).


Установка полотна в рамке ножовки. Упражнения в постановке корпуса при резании металла слесарной ножовкой. Резание полосовой, сортаментной и профильной стали и труб в тисках по рискам. Отрезание полос от листа по рискам с поворотом полотна ножовки. Резание труб труборезом. Резание листового материала ручными и рычажными ножницами.

Тема 2.3.6 ( Практическое занятие ) Сверление и  клепка ( 1 час ).

   Упражнения в установке изделий на столе сверлильного станка. Сверление глухих и сквозных отверстий. Сверление ручными дрелями. Упражнение в затачивании сверл.

   Сверление и зенкование отверстий под заклепки. Соединение различных деталей заклепками в том числе трубчатыми (пистонами). Проверка качества заклепочных соединений.

Тема 2.3.7 ( Практическое занятие ) Шабрение ( 1 час ).

    Шабрение плоских поверхностей. Выбор шаберов. Упражнения в держании шабера при шабрении. Проверка качества шабрения. Затачивание и заправка шаберов.

 Тема 2.3.8 ( Практическое занятие ) Притирка деталей ( 1 час ).

    Подготовка притирочных материалов в зависимости от назначения и точности притирки. Притирка клапанов.

 Тема 2.3.9 ( Практическое занятие ) Паяние и лужение ( 1 час ).
Подготовка припоев и флюсов. Подго​товка деталей к паянию и лужению. Паяние с помощью па​яльной лампы. Лужение наружных и внутренних поверхностей сосудов и деталей. Спайка проводов, клемм, наконечников электропаяльником.

 Тема 2.3.10 ( Практическое занятие ) Плотницкие работы ( 1 час ).


Упражнения в держании топора, ножовки, рубанка, стамески, долота, буравов при обработке деревянных изделий. Изготовление деревянных стелек для га​лош и болванок для пользования при ремонте и замене рука​виц и манжет на водолазных рубахах. Заточка (направка) но​жовок и пил. Сверление отверстий буравами.

Тема 2.3.13 ( Практическое занятие ) Такелажные работы ( 4 часа ).

     Назначение и практическое вязание простого узла, восьмерки, прямого узла, плоского узла, шкотового узла, простого штыка, рыбацкого штыка, выбленочного узла, удавки, гачного узла, фалового узла, стопорного узла, беседочного и двойного беседочного узлов. Назначение и практическое изготовление коротких и длинных сплесней. Практическое изготовление длинного сплесня на стальных шестипрядных троса. Назначение и практическое наложение марок и бензелей. Назначение и практическое изготавление огонов, кнопов, мусингов.

 3. СПЕЦИАЛЬНЫЙ КУРС – 21 час.

Раздел 3.2 Спецфизиология и гигиена водолазного труда ( 2 часа ).

Тема 3.2.8 ( Практическое занятие ) Выбор режимов декомпрессии ( 1 час ).

    Выбор режимов декомпрессии при спусках водолазов с применением для дыхания воздуха по основным и удлиненным режимам с применением кислородной декомпрессии.

Тема 3.2.9 ( Практическое занятие ) Оказание первой помощи водолазу ( 1 час ).

    Практическое проведение реанимационных мероприятий по оживлению водолаза (искуствен-

 ное дыхание, непрямой массаж сердца ).Использование кислородных дыхательных аппаратов.

Раздел 3.3 Водолазное снаряжение и оборудование ( 15 часов ).

Тема 3.3.1. ( Практическое занятие ) Вентилируемое водолазное снаряжение. Шлем с манишкой УВС-50 м., РВС, СВВ-97 и 12 болтовый шлем. ( 2 часа ).

Разборка и сборка 3-х или 12-ти болтового шлема, шлема СВВ-97, РВС, замена иллюминаторных стекол, притирка травящего клапана, задел​ка кабель-сигнала, монтаж телефонного устройства, светильника и телевизионной камеры.

Тема 3.3.2 ( Практическое занятие ) Водолазные рубахи, груза, галоши ( 1 час ).

    Приготовление резинового клея. Определение мест и постановка травящих клапанов на водолазной рубахе. Ремонт (постановка заплат), замена манжет и рукавиц на водолазных рубахах. Изготовление креплений к галошам и брассов к грузам. Изготовление и ремонт водолазных галош, грузов.

Тема 3.3.3 ( Практическое занятие ) Водолазные шланги, телефонный кабель, сигнальный конец ( 1 час ).
Постановка шланговых соединений и бензелей, заделка кабель-сигнала, монтаж телефонного устройства на шлемах, изготовление огонов и маркировка сигнального конца.

Тема 3.3.4 ( Практическое занятие ) Водолазное снаряжение с открытой схемой дыхания ( 2 часа ).

    Полная разборка и сборка дыхательных аппаратов АВМ-1м, АВМ-3. АВМ-5, АВМ-6, АВМ-7,   АВМ-12, АСВ-2, ШАП-2000 и др. видов  снаряжения с открытой схемой дыхания.

    Регулировка дыхательных автоматов. Проверка действия частей снаряжения с помощью контрольно-из​мерительных приборов. Разборка, сборка, проверка автоматического и предохранительного клапанов. Зарядка баллонов воздухом. Подготовка аппарата к действию. Рабочая, малая и полная проверка аппаратов. 

Тема 3.3.5 ( Практическое занятие ) Водолазное снаряжение «SUPERLITE» (SL-7),(SL-27), «COMEX Pro» ( 2 часа ).

    Разборка и сборка водолазных шлемов SL-17, SL-27, шлем-маски «Физали»,  дыхательного автомата, шейного зажима, баллона с резервным запасом воздуха,  замена иллюминаторных стекол, притирка травящего клапана, заделка кабель-сигнала, монтаж телефонного устройства, светильника и телевизионной камеры.

Тема 3.3.6 ( Практическое занятие ) Гидрокомбинезоны и средства обеспе​чения водолаз- ных спусков ( 1 час ).

    Приготовление резинового клея. Определение мест повреждений гидрокомбинезонов, подготовка места повреждения к ремонту. Ремонт (постановка заплат), замена манжет и рукавиц на гидрокомбинезонах. Подгонка поясного груза, изготовление огонов и маркировка сигнального конца.

Тема 3.3.9 ( Практическое занятие ) Барокамеры ПДК-3, ПДК-2, РКУм, РКУи др ( 2 часа).

    Порядок, правила пользования и обслу​живания декомпрессионной (рекомпрессионной) камерой, оз​накомление с камерой, ее оборудованием и арматурой, прак​тическое пользование (повышение давления в барокамере до заданной величины, проведение вентилляции, понижение давления ).

Тема 3.3.10 ( Практическое занятие ) Средства подачи воздуха водолазам ( 2 часа ).  

Разборка и сборка трехцилиндровой водолазной помпы. Проверка укупорки и производительности помпы. Проверка работы помпы с электроприводом, порядок подключения, пе​реключения в процессе эксплуатации.

 Практическое ознакомление с работой компрессорных ус​тановок ВК-25Д, К2-150, ЭК-10, ЭК-7,5, компрессоры  фирмы «BAUER» и  « POSEIDON». Разборка, сборка и проверка фильтров очистки воздуха. Контроль качества воздуха с помощью ин​дикаторной трубки.

Тема 3.3.12 ( Практическое занятие ) Средства связи с водолазами ( 2 часа ).


Водолазные телефонные станции ВК-1, ЛВТС-63, НВТС-М, ТСР-1- порядок использования, правила подключения стан​ций. Питание станций. Подготовка и проверка телефонных станций к работе. Правила эксплуатации и ухода.

Гидроакустические станции МГВ-5, МГВ-6, МГВ-9 - порядок использования, правила подключения. Питание станции, подготовка станции к работе, правила эксплу​атации в процессе обеспечения связи и обнаружения предметов, двигающихся под водой. 

4. ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ – 120 часов.

 Раздел 4.1 Выполнение практических работ под руководством инструктора ( 120 часов ).

Тема 4.1.1 (Практическая работа) Спуски в различных типах вентилируемого снаряжения( 8 часов ).

Практическая работа 4.1.1.1 Отработка отдельных задач  в различных типах вентилируемого снаряжения по указанию инструктора ( 8 часов ).
Тема 4.1.2 (Практическая работа ) Спуски в снаряжении с открытой схемой дыхания 
(4 часа).

Практическая работа 4.1.2.1 Отработка отдельных задач в различных типах снаряжения с от- крытой схемой дыхания по указанию инструктора ( 4 часа ).

Тема 4.1.3 (Практическая работа ) Спуски в снаряжении «SUPERLITE» ( 8 часов ).

Практическая работа 4.1.3.1 Отработка отдельных задач в снаряжении «SUPERLITE» по указанию инструктора (8 часов).

5. КВАЛИФИКАЦИОННЫЕ ЭКЗАМЕНЫ– 8 часов
6. Планируемые результаты освоения рабочей программы.

В результате освоения Рабочей программы обучающиеся должны знать: 

на 5 разряд:

- правила водолазных спусков; 

- устройство контрольно-измерительных приборов и инструмента, применяемых при работе под водой; 

- способы и технологию обследования акваторий, уложенных трубопроводов и кабелей; 

- технологию поиска и подъема предметов, находящихся под водой; 

- правила составления схем, эскизов и актов по результатам обследований; 

- способы разработки подводного грунта, приемы подсыпки и равнения подводных постелей, выправки и подбивки рельсовых путей судоподъемных сооружений; 

- правила установки и стыковки водозаборных и водовыпускных оголовков, блоков и массивов; 

- способы добычи морепродуктов водолазным способом, технологию проведения наблюдений за орудиями промышленного рыболовства, виды морепродуктов и опасных морских животных и средства защиты от их нападения; 

- правила и последовательность осмотра корпусов затонувших судов; 

- способы замера пробоин в корпусах и повреждений гидротехнических сооружений; 

- приемы производства слесарных, плотничных и такелажных работ; 

- способы выявления неисправностей и приемы проведения предупредительного ремонта водолазного снаряжения и средств обеспечения водолазных спусков.

должны уметь:

- обследовать акваторию, предметы и сооружения, находящиеся под водой с применением подводной фото видеосъемки;

- осматривать пробоины в корпусах судна и повреждения гидротехнических сооружений с применением подводной фото видеосъемки;

- осматривать (производить внешний осмотр) затонувшего судна;
- острапливать понтоны и выполнять аналогичные по характеру и сложности работы;

- выполнять работы по укладке  бетона под водой;

- устранять неисправности  используемого водолазного снаряжения и оборудования, если это не требует специальных знаний;

- выполнять электрокислородную резку металла под водой;
- выполнять монтажные, слесарные, плотницкие, такелажные и землянные работы под водой;

- оказать первую доврачебную помощь при водолазных заболеваниях, самостоятельно обслужить барокамеру.
7. Условия реализации рабочей программы.

 Организационно-педагогические условия реализации Рабочей программы обеспечивают реализацию Рабочей программы в полном объеме, соответствие качества подготовки обучающихся установленным требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения и воспитания возрастным, психофизическим особенностям, склонностям, способностям, интересам и потребностям обучающихся.

Теоретическое обучение проводится в оборудованных учебных кабинетах с использованием учебно-материальной базы, соответствующей установленным требованиям.

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий, практического обучения составляет 1 академический час (45 минут). 

 Педагогические работники, в том числе преподаватели учебных предметов, мастера производственного обучения, должны удовлетворять квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках по соответствующим должностям и (или) профессиональных стандартах. Информационно-методические условия реализации Примерной программы:

- учебный план;

- методические материалы и разработки;

- расписание занятий.
Экзаменационные вопросы

1. Основные требования к организации водолазных спусков и работ.
2. Требования охраны труда при подготовке к водолазным спускам.
3. Требования охраны труда во время пребывания водолаза под водой.
4. Требования охраны труда при погружении водолаза.
5. Требования охраны труда при подготовке к водолазным спускам.
6. Основные требования по использованию водолазной техники.
7. Требования охраны труда при поддержании связи, подъема и раздевании водолаза.
8. Рабочая проверка водолазного снаряжения и средств обеспечения водолазных спусков (барокамера, трапы, концы и прочее). 
9. Требования охраны труда при  обследовании и очистке дна акватории.
10. Требования охраны труда при работах на течении.
11. Рабочие таблицы декомпрессии водолазов и правила их применения.
12. Режимы лечебной рекомпрессии и правила их применения.
13. Медицинское обеспечение водолазов во время проведения водолазных спусков (Предспусковой период).
14. Медицинское обеспечение водолазов во время проведения водолазных спусков (Период погружения и пребывания водолаза на грунте).
15. Медицинское обеспечение водолазов во время проведения водолазных спусков (Период декомпрессии).
16. Медицинское обеспечение водолазов во время проведения водолазных спусков (Последекомпрессионный период).
17. Медицинское обеспечение водолазных спусков в особых условиях.
18. Медицинское обеспечение водолазов в период между рабочими спусками.
19. Подводный гидравлический инструмент, назначение, технические характеристики.

20. Водолазные рубахи, гидрокомбинезоны и гидрокостюмы, виды, отличия в устройстве, правила эксплуатации.

21. Средства газоснабжения – назначение, общее характеристика, общие сведения о компрессорах, средствах очистки и осушки сжатого воздуха, газоанализаторах, баллонах – хранителях воздуха (ресиверы), средствах подачи воздуха водолазу (водолазные шланги, кабель-шланговые связки), редукторе ВДС 232/25-1, водолазном распределительном щите, пульте подачи воздуха водолазу серии ППВ. 

22. Классификация, основные узлы, устройство и технические характеристики средств подводного освещения. 

23. Правила ведения водолазной документации (журнал водолазных работ, водолазная книжка, формуляр водолазной станции).

24. Рекомендации по дезинфекции и очистке водолазного снаряжения и средств обеспечения водолазных спусков.
25. Барогипертензионный синдром и его предупреждение.
26. Баротравма уха и придаточных полостей носа и её предупреждение.
27. Баротравма легких и её предупреждение.
28. Декомпрессионная болезнь и её предупреждение.
29. Обжим водолаза и его предупреждение.
30. Обжатие грудной клетки и её предупреждение.

31. Отравление вредными газообразными веществами и их предупреждение.

32. Отравление кислородом и его предупреждение.

33. Кислородное голодание и его предупреждение.

34. Отравление диоксидом углерода и его предупреждение.

35. Наркотическое действие азота и его предупреждение.

36. Утопление и его предупреждение.

37. Переохлаждение и его предупреждение.
38. Перегревание и его предупреждение.
39. Отравления и травмы, вызываемые опасными морскими животными и их предупреждение.
40. Отравление нефтепродуктами и их предупреждение.
41. Травматический шок и его предупреждение.

42. Термические ожоги и их предупреждение.
43. Обязанности работающего водолаза.
44. Обязанности страхующего водолаза.
45. Обязанности обеспечивающего водолаза.
46. Действия водолаза при запутывании.

47. Действия водолаза при прекращении подачи воздуха.

48. Действия водолаза при запутывании сигнального конца.
49. Действия водолаза при обрыве шланга.
50. Назначение, устройство и принцип работы переносных компрессоров.

51. Назначение, состав, ТТД 3-х болтового водолазного снаряжения.  

52. Назначение, состав, ТТД и правила эксплуатации АВМ – 5, АВМ – 12.

53. Водолазные станции быстрого развертывания (ВСБР), назначение, состав, ТТД и правила эксплуатации.

54. Назначение, состав, ТТД и правила эксплуатации СВВ - 97.

55. Назначение, состав, ТТД и правила эксплуатации аппарата шлангового подводного ШАП-2000.

56. Полнолицевые маски ЕХО-26 и AGA (МК II). Назначение, устройство, принцип действия, технические характеристики, порядок подготовки к работе и пользования под водой.

57. Водолазные шлемы Super-Lite и бэнд-маска КМВ. Назначение, устройство, принцип действия, технические характеристики, порядок подготовки к работе и пользования под водой.

58. Водолазные работы, классификация, общие понятия и способы выполнения.

Информационное обеспечение обучения.

Техническое обеспечение.

1. Водолазный класс.

2. Компьютер с программой  «Тестирования».

3. Барокамера.

4. Водолазный пост.

5. Водолазное снаряжение.

6. Плакаты.
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